
ПЛАН ЗАХОДІВ, 

 спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) 

 в ЗДО №7 «Горобинка» 

 на 2023-2024 - н.р. 
 

№ 

з/п 

Найменування заходів Відповідальні за 

виконання 

Строк 

виконання 

1 2 3 4 

Сприяння запобіганню та протидії булінгу (цькуванню) в закладі освіти 

Робота з дітьми 

1 Створення морально-безпечного освітнього 

простору, формування позитивного 

мікроклімату та толерантної міжособистісної 

взаємодії в ході спілкування, занять, 

прогулянок, ігрової  діяльності 

Педагоги, 

працівники закладу 

Постійно 

2 Провести тиждень протидії булінгу (за 

окремим планом). 

Практичний 

психолог, вихователі 

всіх вікових  груп 

25.09.23- 

29.09.23 р. 

3 Провести активності для дошкільнят з 

розвитку навичок спілкування та мирного 

вирішення конфліктів.  

Вихователі всіх 

вікових груп, 

практичний психолог 

Протягом року 

4 Імітаційні ігри з дітьми середнього та старшого 

дошкільного віку «Якщо тебе ображають» 

Вихователі старших 

груп 

Жовтень - 

Листопад 

5 Провести Тиждень толерантності (за окремим 

планом) 

Вихователі всіх 

вікових груп, 

практичний 

психолог,  

Листопад 

6 Провести розвагу до Міжнародного дня  

протидії боулінгу «Ми веселі діти, ростемо як 

квіти» 

Музкерівник Травень 

7 Перегляд та обговорення тематичних 

мультфільмів  

Вихователі всіх 

вікових груп 

 

Робота з батьками 

8. Батьківські збори «Початок навчального року в 

умовах війни» 

Вихователі вікових 

груп 

Вересень 

 Виступ на загальних батьківських зборах  

«Психоемоційний комфорт дітей дошкільного 

віку в режимі воєнного стану»  

Практичний 

психолог 

Вересень 

 Сайт, вайбер, фейсбук 

 «Безпека дітей в Інтернеті» 

Вихователь-методист Жовтень 

9 Розміщення нормативно-правових документів, 

телефонів довіри на інформаційних стендах та 

веб-сайті ЗДО для ознайомлення батьківської 

громадськості. 

Практичний 

психолог 

Вересень 

10 Провести індивідуальні консультації з питань 

насильства та булінгу для учасників освітнього 

процесу 

Практичний 

психолог 

За потреби 

Забезпечення створення у закладі освіти безпечного освітнього середовища 

11 Створення нормативно-правової бази  щодо 

забезпечення запобігання та протидії булінгу 

Директор ЗДО  Вересень 



12 Підготувати наказ «Про запобігання та 

протидію булінгу (цькування) у закладі освіти 

Керівник закладу 

освіти 

Вересень 

13 Підготувати наказ «Про порядок дій персоналу 

при зіткненні з випадками булінгу (цькування) 

в закладі освіти» 

Керівник закладу 

освіти 

Перший 

тиждень 

вересня 

14 Розмістити номера гарячої ліній з протидії 

булінгу на сайті ЗДО  у рубриці «Булінг» та 

розмножити учасникам освітнього процесу 

через групи месенджера-вайбер 

Відповідальний за 

сайт закладу освіти 

Вересень 

15 Обговорити  та прийняти  правила поведінки в 

групах, оформити  правила у вигляді наочних 

стендів, презентацій. 

Вихователі груп Вересень 

16 Підготувати тематичну інформацію для 

дистанційної просвіти 

Педагоги, 

вихователь-методист, 

практичний психолог 

Протягом року 

17 Поповнювати тематичну папку з 

психологічного супроводу попередження 

булінгу (цькуванню) 

Керівник закладу/ 

уповноважена особа 

з питань запобігання 

та протидії булінгу 

(цькування) 

Протягом року 

Професійний розвиток та підвищення кваліфікації педагогічних працівників 

18 Провести консультацію для педагогів: 

 «Психологічна підтримка дітей в умовах 

травмівних подій» 

Практичний 

психолог 

Спиридович А.Л. 

 

27.10.2023 

 

19 Провести практикум для педагогів на тему 

«Дитина і війна. Роль дорослих в профілактиці 

і збереженні психічного здоров’я дитини», 

«Психологічна самодопомога в роботі педагога 

під час військового конфлікту» 

Практичний 

психолог 
23.11.2023 

25.04.2024 

20 Виступ для педагогів закладу на тему 

«Психологічний комфорт вихованців - 

важливий чинник успішного розвитку та 

навчання» ; 

«Створення психоемоційно-комфортного 

середовища в ЗДО»; 

«Методи та інструменти для поліпшення 

психоемоційного стану в дитячому колективі» 

Презентація технік та прийомів, які вихователь 

може застосувати під час проведення 

«психологічних хвилинок» 

 

Спиридович А.Л. 

 

 

Муха В.Д. 

 

Бачек В.С. 

 

 

Вихователь-методист 

21.12.2023 

21 Провести консультування вихователів із 

проблемних ситуацій 

Практичний 

психолог 

Протягом року 

 

 

 

 

 


